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1  Spitzenschutz öffnen

6   Testkassette aus Verpackung 
nehmen

11 Schutzfolie abziehen 

16  Auswahl bestätigen

1  Kappe abziehen

2  Stechhilfe spannen

5   Kassettenfachdeckel voll-
ständig geöffnet

15  Sprache auswählen

1  Spitzenschutz öffnen

2  Messgerät umdrehen

7  Kassette einlegen 

12  Schutzfolie herausziehen 

17  Information bestätigen

2  neue Lanzettentrommel

3  Blut gewinnen

3  Kassettenfachdeckel entriegeln

8   Kassettenfachdeckel  
schließen

18  Schachbrettmuster prüfen

3  neue Trommel einsetzen

4  Blut auftragen

9  Deckel zudrücken 

13  Messgerät einschalten 

19  Information bestätigen

4  Kappe aufsetzen

5  Messwert ablesen

4   Kassettenfachdeckel öffnen

10  Spitzenschutz schließen 

14   Menü Sprache wird  
angezeigt

20  Messgerät bereit

5  Stechtiefe einstellen

6  Spitzenschutz schließen

1. Neues Messgerät vorbereiten

3. Blutzucker messen

2. Neue Stechhilfe vorbereiten 

1 Testkassette  
einsetzen

2

Schutzfolie von der 
Anzeige abziehen 

und

Schutzfolie der 
Batterien entfernen

3 Sprache  
einstellen

Lanzettentrommel  
einsetzen

und

Stechtiefe einstellen

 
länger als 2 Sekunden drücken

KLICK

gebrauchte  
Lanzetten- 
trommel

KLICK

Kurzanleitung

SYSTEM ZUR BLUTZUCKERMESSUNG
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Hauptmenü

Messen Ausschalten Speicher Einstellungen

Messwert

Markieren Alle Werte Zeit/Datum Töne Erinnerungen Zielbereich Lautstärke

Kontrolle Farbe Durchschnitte Uhrzeit Signaltöne Neu Ein- Ausschalten

Allgemein Ein Aus Alle Werte 7 Tage Datum Erinnerungen Bearbeiten Ändern Helligkeit

Vor Essen Ein Aus Vor Essen 14 Tage Zeitformat Akustikmodus In 1 Stunde Ein- Ausschalten Abbrechen

Nach Essen Ein Aus Nach Essen 30 Tage In 2 Stunden Ändern Sprache

Erinnerung Erinnerungen Daten senden In 3 Stunden Löschen

Zur Auswertung Abbrechen

Tabelle an PC

Anzeigeformat

Einzeln

Liste

Hauptmenü

Extras

Anzeigentest Haltbarkeit Reinigen Wechsel Kass.

Stechhilfe für neue Blutgewinnung 
vorbereiten: neue Lanzette bereitstellen

Wenn alle 6 Lanzetten benutzt sind: 
Lanzettentrommel herausnehmen

Leere Kassette wechseln

Hebel nach rechts und wieder zurück bewegen
1  Kappe abziehen 2   Trommel heraus-

ziehen
1  Spitzenschutz öffnen 2   Kassettenfachdeckel 

entriegeln
3   Kassettenfachdeckel 

öffnen
4   Leere Kassette 

entnehmen

5   Neue Kassette 
einlegen

9   Taste  drücken 6   Kassettenfachdeckel 
schließen

10   Taste  drücken 7   Deckel zudrücken 11  Nachfolgende 
Anzeigen

8   Anzeigen abwarten 12   Spitzenschutz 
schließen

KLICK

Tastenfunktionen

Einstellungen vornehmen

Übersicht Messgerät Übersicht Stechhilfe

Menü-Übersicht

Messgerät ein- oder ausschalten

Taste  drücken.

Nach unten gehen 

Taste  drücken.

1  Messgerät einschalten 4  Einstellungen auswählen

Befehl ausführen

Taste  drücken.

Aufwärts zählen

Taste  drücken.

2  Anzeigen abwarten 5  Einstellungen öffnen

Abwärts zählen

Taste  drücken.

Nach oben gehen

Taste  drücken.

3  Hauptmenü wird angezeigt Übersicht Menü Einstellungen

länger als 2 Sekunden drücken

 
länger als 2 Sekunden drücken

1  Batteriefachdeckel (rechts: von oben; rechts außen: 
geöffnet)

2  Infrarot-Schnittstelle

3  Batterien [1,5 V, Typ AAA, Alkali-Mangan- bzw. 
Hochenergie-Batterien (2 Stück)]

4  Stechhilfe (angedockt)

5  Spitzenschutz (unten: geöffnet)

6  Testfeld (auf der Kassettenspitze bereitgestellt für 
die Messung) – hier tragen Sie das Blut auf

7  Tasten Ab/Auf

8  Ein/Aus- und Eingabe-Taste

9  Anzeige

10  Entriegelungsknopf zum Abnehmen der Stechhilfe

11 Typenschild

12  Entriegelungsknopf zum Öffnen des Kassettenfach-
deckels

13  Kassettenfachdeckel (rechts: geöffnet)

14  Testkassette (eingelegt)

15  Multifunktionsknopf (Spannen und Stechen)

16  Hebel zum Weiterdrehen der Lanzettentrommel und 
Bereitstellen einer neuen Lanzette 

17  Lanzettentrommel mit 6 Lanzetten 

18  Zahlenwerte für Stechtiefen

19  Drehbare Kappe (durch Drehen der aufgesetzten 
Kappe wird die Stechtiefe eingestellt)

20  Austrittsöffnung der Lanzette

21 Markierung für eingestellte Stechtiefe 

22  Anzeige der Anzahl verfügbarer Lanzetten

Auswählen mit 

Öffnen oder einstellen mit 

Diese Kurzanleitung ersetzt nicht die ausführliche Gebrauchsanweisung Ihres Accu-Chek 
Mobile Blutzuckermessgerätes.

Bitte beachten Sie unbedingt die in der Gebrauchsanweisung enthaltenen Sicherheitshinweise.


