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زر التنقل

 مقياس الألوان البديهي 

)لتفسير قيمك المقاسة(

زر التنقل

زر الإخراج

فتحة إدخال شريط 

الاختبار الموجهة

شريط اختبار مزود 

بمساحة صفراء لوضع 

عينة الدم المسحوبة

أربع خطوات لقياس نسبة السكر في الدم

 الحصول على الدم

عندما يظهر وميض رمز قطرة الدم، استخدم 

قلم الوخز لأخذ عينة الدم.

 إدراج أشرطة الاختبار 

اغسل يديك بالماء الدافئ  والصابون وجففهما جيدًًا 

قبل البدء في القياس. يتم تشغيل جهاز القياس 

عندما تقوم بإدراج شريط الاختبار في الجهاز.

 قراءة نتيجة الاختبار

تظهر نتيجة الاختبار في أقل من 4 ثوانٍٍ على شاشة 

العرض. يشير السهم إلى ما إذا كانت نتيجة الاختبار 

أعلى من المدى المستهدف أو داخله أو أقل منه.

وضع الدم على شريط الاختبار

اجعل قطرة الدم تلمس الحافة الصفراء لشريط 

الاختبار. ثم أزِلِ إصبعك من شريط الاختبار بمجرد 

ظهور وميض رمز الساعة الرملية على شاشة العرض.



Kappe abziehen  
Ziehen Sie die Kappe von der Stechhilfe 
ab.
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سحب عينة دم بطريقة لطيفة  في خطوات قليلة

نزع الغطاء

انزع الغطاء بعيدًًا عن قلم الوخز.

إدخال إبرة الوخز

أدخل إبرة وخز جديدة في حامل الإبر. ثم 

أزِلِ الغطاء الواقي عن إبرة الوخز. ثم ركّّب 

غطاء قلم الوخز مرة أخرى.

التحضير

اغسل يديك بالماء الدافئ والصابون قبل 

سحب عينة الدم. ثم جفف يديك جيدًًا. 

التخلص من إبرة الوخز 

المستخدمة

انزع الغطاء عن قلم الوخز وحرِّكِ القاذف 

إلى الأمام. فيتم إخراج إبرة الوخز 

المستخدمة.

ثم ركّّب الغطاء مرة أخرى.

 شد قلم الوخز وسحب

قطرات الدم

استمر في الضغط على زر الشد. وعندما 

يكون وسط زر الإطلاق أصفر اللون، يصبح 

قلم الوخز جاهزًاً للاستخدام. اضغط على 

قلم الوخز بقوة على موضع الوخز المطلوب. 

اضغط على زر الإطلاق لسحب الدم.

ضبط عمق الوخز

يمكنك ضبط 11 عمق وخز )من 0,5 إلى 

5,5(.أدِِر الغطاء حتى يصبح عمق الوخزة 
المرغوب على العلامة.

زر الشد

زر الإطلاق

غطاء حماية

إبرة الوخز

غطاء قابل  للدوران
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