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Vier Schritte zur Blutzuckermessung

AccU-CHEK®
Instant

Navigationsknopf
Ty

Intuitive Farbskala

Teststreifen einfiihren Blut gewinnen

(Zur Interpretatlon Waschen Sie Ihre Hande mit warmem Seifen- Wenn das blinkende Tropfensymbol
lhrer Messwerte) wasser und trocknen Sie sie griindlich ab, bevor erscheint, verwenden Sie die Stechhilfe
Sie mit dem Messen beginnen. Das Messgerat zur Blutprobengewinnung.

schaltet sich ein, wenn Sie den Teststreifen in

das Gerat einflihren.
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B ARt heksioioio s o o 0 0 0 0 00 Gefuhrter
Teststreifeneinschub
Blut auftragen Testergebnis ablesen
- Beriihren Sie den gelben Rand des Teststrei- Das Testergebnis erscheint in weniger als
l%—/—"— . . fens mit dem Blutstropfen. Entfernen Sie lhren 4 Sekunden auf dem Display.
.é e . [ U @ """ Teststreifen mlt gelber Finger vom Teststreifen, sobald das blinkende Der Pfeil zeigt an, ob Ihr Testergebnis tiber,
" Blutauftragsflache Sanduhrsymbol auf dem Display erscheint. innerhalb oder unter Ihrem Zielbereich liegt.
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Softclix

Accu-CHex® Softclix
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Spannknopf

Ausloseknopf

-+ Schutzkappe

- Lanzette

Drehbare Kappe

In wenigen Schritten zur sanften Blutgewinnung

Vorbereitung

Waschen Sie lhre Hande mit warmem
Wasser und Seife, bevor Sie Blut

entnehmen. Trocknen Sie Ihre Hande
gut ab.

Stechtiefe einstellen

Sie kénnen 11 Stechtiefen (0,5 bis
5,5) einstellen. Drehen Sie die Kappe
bis die gewiinschte Stechtiefe an der
Markierung steht.
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Kappe abziehen

Ziehen Sie die Kappe von der
Stechhilfe ab.

Lanzette einsetzen

Setzen Sie eine neue Lanzette in den
Lanzettenhalter ein. Drehen Sie die
Schutzkappe von der Lanzette ab.
Setzen Sie die Kappe der Stechhilfe
wieder auf.

Stechhilfe spannen und
Blutstropfen entnehmen

Driicken Sie den Spannknopf ganz durch.

Die Stechhilfe ist gespannt, wenn die

Mitte des Ausloseknopfes gelb ist.

Driicken Sie die Stechhilfe fest auf die
gewiinschte Einstichstelle. Driicken Sie
an Ausloseknopf, um Blut zu entnehmey

.

Benutzte Lanzette auswerfen

Ziehen Sie die Kappe von der Stechhil-
fe ab und schieben Sie den Auswerfer
nach vorn. Die benutzte Lanzette wird
ausgeworfen. Setzen Sie die Kappe
wieder auf.
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