
Insertion de la bandelette réactive 
Lavez-vous les mains à l’eau chaude et au savon 
et séchez les bien avant de procéder à la 
mesure. Le lecteur de glycémie s’allume lorsque 
vous insérez la bandelette réactive dans 
l’appareil.

Application du sang
Appliquez la goutte de sang contre le bord 
jaune de la bandelette. Retirez votre doigt de 
la bandelette réactive dès que le symbole 
clignotant du sablier apparaît à l’écran.

Prélèvement de sang
Lorsque le symbole clignotant de goutte 
apparaît, utilisez l’autopiqueur pour prélever 
une goutte de sang.

Lecture du résultat du test
Le résultat du test apparaît à l’écran en moins 
de 4 secondes. La flèche indique si le résultat 
du test se trouve au-dessus, dans ou en 
dessous de l‘intervalle cible. 
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Quatre étapes pour lire la glycémie
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Armement de l’autopiqueur et 
prélèvement d’une goutte de sang
Appuyez entièrement sur le bouton de   
tension. L’autopiqueur est armé lorsque le 
milieu du bouton de déclenchement est  
jaune. Appuyez fermement l’autopiqueur 
contre la zone de prélèvement souhaitée. 
Appuyez sur le déclencheur pour prélever  
le sang.

Éjection de la lancette usagée
Retirez l’embout de l’autopiqueur et 
poussez le piston éjecteur vers l’avant. 
La lancette usagée est éjectée.  
Replacez l’embout.

Réglage de la profondeur  
de piqûre
11 profondeurs de réglage (de 0,5 à 
5,5) sont disponibles. Tournez l’embout 
jusqu’à ce que la profondeur de piqûre 
souhaitée se trouve sur le repère.

Un prélèvement sanguin en douceur en quelques étapes

Préparation
Lavez-vous les mains à l’eau chaude 
et au savon avant de prélever le sang. 
Séchez-vous bien les mains.

Retrait de l’embout
Retirez l’embout de l’autopiqueur.

Insertion de la lancette
Insérez une nouvelle lancette dans le 
porte-lancette. Retirez le capuchon 
protecteur de la lancette. Replacez 
l’embout de l’autopiqueur.
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