
Wprowadzenie testu paskowego
Umyć ręce ciepłą wodą z mydłem i wytrzeć 
je dokładnie przed rozpoczęciem pomiaru. 
Glukometr włącza się po wprowadzeniu 
testu paskowego do urządzenia.

Nanoszenie krwi
Dotknąć żółtej krawędzi testu paskowego 
kroplą krwi. Zdjąć palec z testu 
paskowego, gdy na ekranie pojawi się 
migający symbol klepsydry.

Pozyskanie krwi
Po pojawieniu się symbolu kropli 
należy użyć nakłuwacza do pozyskania 
próbki krwi.

Odczyt wyniku testu
Wynik testu pojawia się na ekranie w 
ciągu mniej niż 4 sekund. Strzałka 
wskazuje, czy wynik testu znajduje się 
powyżej, w obrębie, czy poniżej zakresu 
docelowego. 
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Cztery kroki do pomiaru stężenia glukozy

Intuicyjna skala barwna  
(do interpretacji wartości 
pomiarowych)

Przycisk nawigacyjny

Gniazdo na test paskowy 
z prowadzeniem

Przycisk nawigacyjny

Przycisk wyrzutu

Test paskowy z żółtym  
polem nanoszenia krwi



Naciągnięcie nakłuwacza i 
pobranie kropli krwi  
Nacisnąć do końca przycisk naciągający. 
Nakłuwacz jest naciągnięty, gdy środek 
przycisku zwalniającego jest żółty. Mocno 
docisnąć nakłuwacz do żądanego miejsca 
wkłucia. Nacisnąć przycisk zwalniający, 
aby pobrać krew.

Wyrzut użytego lancetu  
Zdjąć nasadkę z nakłuwacza i 
przesunąć zwalniacz lancetu do 
przodu. Użyty lancet jest wyrzucany. 
Założyć z powrotem nasadkę.

Ustawienie głębokości nakłucia  
Możliwe jest ustawienie 11 głębokości 
nakłucia (od 0,5 do 5,5). Obrócić 
nasadkę, aż na znaczniku będzie 
widoczna żądana głębokość nakłucia.

Delikatne pozyskanie krwi w kilku krokach

Przygotowanie  
Przed pobraniem krwi należy umyć 
ręce ciepłą wodą i mydłem. Dokładnie 
wytrzeć ręce.

Zdjęcie nasadki  
Zdjąć nasadkę z nakłuwacza.

Wkładanie lancetu  
Włożyć nowy lancet w uchwyt lancetu. 
Odkręcić osłonkę zabezpieczającą z 
lancetu. Założyć z powrotem nasadkę 
nakłuwacza.
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Przycisk naciągający

Przycisk zwalniający

Obrotowa nasadka

Osłonka  
zabezpieczająca

Lancet
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