Reisen mit meinem DBL

Ziel: Wie funktioniert mein DBL auf Reisen?

Dateniibertragung zu YourLoops

Wenn Sie auBerhalb der unten aufgefiihrten Lander reisen, unterbricht lhr
DBL die Dateniibertragung an YourLoops. Die Daten werden zu Beginn des
nachsten Monats nach lhrer Riickkehr von der Reise schrittweise an
YourLoops libertragen.

Verwendung des Energiesparmodus

Der Energiesparmodus ermdoglicht die Unterbrechung der Dateniibertragung,
um zu verhindern, dass sich der Akku zu schnell entleert.
Der Energiesparmodus schaltet sich aus, sobald das DBL aufgeladen wird.

Wir empfehlen lhnen, diesen Modus bei kurzen Reisen zu verwenden, da
unterwegs die Gefahr eines zu hohen Datenverbrauchs besteht (z. B. auf
einem Schiff, in den Bergen oder im Flugzeug...).

Es wird auch empfohlen, diesen Modus bei schwacher
2G/3G-Netzverbindung (in den Léndern, die von lhrem DBL abgedeckt
werden) zu verwenden, um zu verhindern, dass sich der Akku zu schnell
entladt.

Von der SIM-Karte abgedeckte Lander

Andorra, Osterreich, Belgien, Bulgarien, Zypern, Kroatien, Ddnemark, Estland, Frankreich,
Finnland, Deutschland, Gibraltar, Griechenland, Guadeloupe, Franzdsisch-Guayana, Ungarn,
Guernsey, Jersey, Reunion & Mayotte, Isle of Man, Irland, Island, ltalien, Lettland,
Liechtenstein, Litauen, Luxemburg, Malta, Martinique, Monaco, Norwegen, die Niederlande,
Polen, Portugal, die Tschechische Republik, Rumanien, das Vereinigte Konigreich, San
Marino, Saint Pierre und Miquelon, Slowakei, Spanien, Schweden und die Schweiz.
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Sicherheitskontrollen

Achten Sie darauf, dass Sie Ihre arztliche Bescheinigung fiir
Insulinpumpentréager auf Reisen immer bei sich haben.

Elektromagnetische  Wellen  (einschlieflich ~ Rontgenstrahlen)  und
Ganzkorperscanner (so genannte AIT- oder Millimeterwellen-Scanner) kdnnen
Ihr DBL-System beschadigen.

Wenn Sie die Sicherheitskontrolle passieren miissen:

= Behalten Sie |hr DBL-System (DBL, Sensor, Pumpe) am Korper, gehen Sie

NICHT durch einen Ganzkérperscanner, sondern bitten Sie um eine
Ganzkorperabtastung und Sichtkontrolle.
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Entfernen Sie Ihr DBL-System (DBL, Sensor, Pumpe), gehen Sie OHNE
jegliche Komponenten durch den Korperscanner und bitten Sie um eine
Sichtpriifung der DBL-Komponenten.

Umweltbedingte Einschrankungen
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Ihr DBL-Handset ist nicht wasserdicht; Wasserschaden sind nicht durch die
Garantie abgedeckt.

Wenn Sie schwimmen gehen, kénnen Sie die Pumpe entfernen (detaillierte
Anweisungen finden Sie in Ihrem Benutzerhandbuch).

Ihr Gerat reagiert empfindlich auf Temperaturschwankungen. Stellen Sie
sicher, dass Sie es vor Hitze (>37°C) und Kalte (< 5°C) schiitzen kénnen.
Verwenden Sie einen Overpatch, wenn Sie sich in einer sehr heillen Gegend
aufhalten, um zu verhindern, dass sich der CGM Sensor durch Schwitzen
ablost.

Tipps:

Stellen Sie sicher, dass Sie wahrend eines langen Fluges, einer Bootsfahrt oder
einer Zugfahrt die Mdglichkeit einer alternativen Insulintherapie haben.

Bewahren Sie lhre Vorrdte (Insulin, zusitzliche Sensoren/Transmitter) in lhrem
Handgepack auf, um sie vor Temperaturschwankungen zu schiitzen.

Beachten Sie, dass das mit lnrem System gelieferte Netzteil moglicherweise nicht
mit dem Land Ihres Besuchs kompatibel ist.

Wenn Sie sich in einem Land befinden, das nicht von der SIM-Karte abgedeckt wird,
konnen Sie die Zeitzone manuell dndern, um sie an das Land anzupassen, in dem

Sie sich befinden.




